
Patientkort
Accord

Rivaroxaban Accord 2,5 mg
Rivaroxaban Accord 10 mg 
Rivaroxaban Accord 15 mg 
Rivaroxaban Accord 20 mg 

• Hav altid dette kort på dig
• Vis altid kortet til læge eller tandlæge før behandlingen

Jeg får antikoagulationsbehandling med Rivaroxaban Accord 
(rivaroxaban)
Navn:
Adresse:
Fødselsdato:
Vægt: 
Anden medicin/andre forhold:

I akutte situationer, kontakt venligst:
Lægens navn:
Lægens telefonnummer:
Lægens stempel:

Kontakt venligst også:
Navn:
Telefonnummer: 
Relation:

Information til sundhedspersonale:
• INR-test bør ikke anvendes, da det ikke er et pålideligt mål for

Rivaroxaban Accords antikoagulerende aktivitet.

Hvad skal jeg vide om Rivaroxaban Accord?
• Rivaroxaban Accord gør blodet tyndere, hvilket forhindrer

dannelse af farlige blodpropper.

• Rivaroxaban Accord skal tages nøjagtigt, som lægen har 
ordineret. For at få en optimal beskyttelse mod blodpropper må du 
aldrig springe en dosis over.

• Du må ikke holde op med at tage Rivaroxaban Accord uden først 
at have talt med lægen, da risikoen for blodpropper kan stige.

• Informér sundhedspersonalet om evt. anden medicin, du tager lige 
nu, har taget for nylig, eller som du har til hensigt at begynde at 
tage, inden du begynder på at tage Rivaroxaban Accord. 

• Informér sundhedspersonalet om, at du tager Rivaroxaban 
Accord, inden operation eller andre indgreb.

Hvornår skal jeg søge råd hos lægen?
Når du tager blodfortyndende medicin som Rivaroxaban Accord, er 
det vigtigt at kende bivirkningerne. Blødning er den almindeligste 
bivirkning. Start ikke behandlingen med Rivaroxaban Accord, hvis 
du ved, at du har risiko for blødninger, uden først at have talt med 
lægen om det. Fortæl det straks til lægen, hvis du får tegn på 
blødning som f.eks.: 
• smerter
• hævelse eller ubehag
• hovedpine, svimmelhed eller svaghed
• usædvanligt mange blå mærker, næseblod, blødning fra 

tandkødet, sår, hvor blødningen er lang tid om at stoppe
• menstruation eller vaginalblødning, som er kraftigere end normalt
• blod i urinen, der kan være rosa- eller brunfarvet, rød eller sort 

afføring
• ophostning af blod eller opkastning af blod eller noget, der ligner 

kaffegrums. 

Hvordan skal jeg tage Rivaroxaban Accord?
• For at få en optimal beskyttelse:

- kan 2,5 mg tages med eller uden et måltid
- kan 10 mg tages med eller uden et måltid
- skal 15 mg tages i forbindelse med et måltid
- skal 20 mg tages i forbindelse med et måltid.

Öryggiskort sjúklings
Accord

Rivaroxaban Accord 2,5 mg 
Rivaroxaban Accord 10 mg 
Rivaroxaban Accord 15 mg 
Rivaroxaban Accord 20 mg 

• Hafðu kortið alltaf á þér.
• Sýndu öllum læknum og tannlæknum kortið áður en meðferð

er hafin.

Ég er í blóðþynningarmeðferð með Rivaroxaban Accord 
(rivaroxaban)
Nafn:
Heimilisfang:
Fæðingardagur:
Þyngd:
Önnur lyf / sjúkdómar:

Í neyðartilviki skal hafa samband við:
Nafn læknis:
Sími læknis:
Stimpill læknis:

Einnig skal hafa samband við:
Nafn:
Heimilisfang:
Tengsl:

Upplýsingar fyrir heilbrigðisstarfsmenn:
• Ekki skal notast við INR gildi þar sem þau eru ekki áreiðanleg

mæling á blóðþynnandi verkun Rivaroxaban Accord.

Hvað þarf ég að vita um Rivaroxaban Accord?
• Rivaroxaban Accord er blóðþynnandi og ver þig fyrir myndun 

hættulegra blóðtappa.
• Rivaroxaban Accord verður að taka nákvæmlega eins og læknirinn 

mælir fyrir um. Til þess að tryggja sem besta vörn gegn 
blóðtöppum skal passa að gleyma aldrei skammti.

• Þú mátt ekki hætta töku Rivaroxaban Accord nema ræða við 
lækninn fyrst því hættan á blóðtöppum getur aukist.

• Láttu lækninn vita um öll önnur lyf sem þú notar, hefur nýlega 
notað eða ætlar þér að nota, áður en þú hefur notkun Rivaroxaban 
Accord.

• Upplýstu lækninn um að þú notir Rivaroxaban Accord áður en þú 
undirgengst skurðaðgerð eða aðrar aðgerðir.

Hvenær á ég að hafa samband við lækninn?
Þegar blóðþynningarlyf eins og Rivaroxaban Accord eru tekin er 
mikilvægt að gera sér grein fyrir hugsanlegum aukaverkunum.
Algengasta aukaverkunin er blæðing. Ekki hefja töku Rivaroxaban 
Accord ef þú veist að þú ert í hættu á blæðingu, nema ræða það við 
lækninn fyrst. Láttu lækninn vita tafarlaust ef þú finnur fyrir 
einkennum blæðingar, svo sem:
• verkjum
• þrota eða óþægindum
• höfuðverk, svima eða slappleika
• óvenjulegu mari, blóðnösum, tannholdsblæðingu, blæðingu frá 

sárum sem varir í langan tíma 
• meira tíðablóði eða blæðingu frá leggöngum en venjulega
• blóði í þvagi sem getur verið bleikt eða brúnt, rauðum eða svörtum 

hægðum 
• blóði í hósta eða blóði í uppsölu eða einhverju sem líkist kaffikorgi

Hvernig á ég að taka Rivaroxaban Accord?
• Til þess að ná hámarksvernd gegn blóðtöppum, Rivaroxaban 

Accord
- 2,5 mg er hægt að taka með eða án fæðu
- 10 mg er hægt að taka með eða án fæðu
- 15 mg verður að taka með mat
- 20 mg verður að taka með mat

Pasientkort
Accord

Rivaroxaban Accord 2,5 mg 
Rivaroxaban Accord 10 mg 
Rivaroxaban Accord 15 mg 
Rivaroxaban Accord 20 mg 

•  Ha alltid dette kortet med deg.
•  Vis alltid frem kortet til lege eller tannlege før du begynner på

en behandling.

Jeg bruker antikoagulasjonsbehandling med Rivaroxaban 
Accord (rivaroksaban).
Navn:
Adresse:
Fødselsdato:
Vekt:
Andre legemidler/forhold:

I nødstilfelle, vennligst informer:
Legens navn:
Legens telefon:
Legens stempel:

Vennligst informer også:
Navn:
Telefon:
Relasjon:

Informasjon til helsepersonell:
•  INR-verdier skal ikke brukes da de ikke er egnet til å måle

antikoagulerende aktivitet for Rivaroxaban Accord.

Hva bør jeg vite om Rivaroxaban Accord?
•  Rivaroxaban Accord fortynner blodet, noe som forhindrer at du får 

farlige blodpropper.
•  Rivaroxaban Accord må tas nøyaktig som legen din har fortalt 

deg. For å sikre maksimal beskyttelse mot blodpropper må du 
aldri hoppe over en dose.

•  Du må ikke slutte å ta Rivaroxaban Accord uten å snakke med 
legen din først, fordi det kan øke risikoen for blodpropper.

•  Rådfør deg med helsepersonell dersom du bruker, nylig har brukt 
eller planlegger å bruke andre legemidler, før du begynner med 
Rivaroxaban Accord.

•  Fortell helsepersonell at du bruker Rivaroxaban Accord før 
kirurgiske inngrep eller andre inngrep.

Når bør jeg rådføre meg med legen min?
Når du tar et blodfortynnede middel som Rivaroxaban Accord er det 
viktig å være oppmerksom på mulige bivirkninger. Blødning er den 
vanligste bivirkningen. Ikke begynn å ta Rivaroxaban Accord hvis 
du vet at du har risiko for blødninger, uten å rådføre deg med legen 
din først. Ta umiddelbart kontakt med legen din hvis du har noen 
tegn eller symptomer på blødning, som f.eks.:
•  smerte
•  hevelser eller ubehag
•  hodepine, svimmelhet eller svakhet
•  uvanlige blåmerker, neseblod, blødende tannkjøtt, kuttsår som det 

tar lang tid før stanser å blø
•  kraftigere menstruasjon eller vaginalblødning enn vanlig
•  blod i urinen som farger den rosa eller brun, rød eller svart 

avføring
•  opphosting av blod eller oppkast av blod eller oppkast som ligner 

på kaffegrut

Hvordan skal jeg ta Rivaroxaban Accord?
•  For å sikre maksimal beskyttelse skal Rivaroxaban Accord

- 2,5 mg kan tas med eller uten mat
- 10 mg kan tas med eller uten mat
- 15 mg skal tas sammen med mat
- 20 mg skal tas sammen med mat
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Patientkort
Accord

Rivaroxaban Accord 2,5 mg
Rivaroxaban Accord 10 mg 
Rivaroxaban Accord 15 mg 
Rivaroxaban Accord 20 mg 

• Hav altid dette kort på dig
• Vis altid kortet til læge eller tandlæge før behandlingen 

Jeg får antikoagulationsbehandling med Rivaroxaban Accord 
(rivaroxaban)
Navn:
Adresse:
Fødselsdato:
Vægt: 
Anden medicin/andre forhold:

I akutte situationer, kontakt venligst:
Lægens navn:
Lægens telefonnummer:
Lægens stempel:

Kontakt venligst også:
Navn:
Telefonnummer: 
Relation:

Information til sundhedspersonale:
• INR-test bør ikke anvendes, da det ikke er et pålideligt mål for 

Rivaroxaban Accords antikoagulerende aktivitet.

Hvad skal jeg vide om Rivaroxaban Accord?
• Rivaroxaban Accord gør blodet tyndere, hvilket forhindrer 

dannelse af farlige blodpropper.

• Rivaroxaban Accord skal tages nøjagtigt, som lægen har
ordineret. For at få en optimal beskyttelse mod blodpropper må du
aldrig springe en dosis over.

• Du må ikke holde op med at tage Rivaroxaban Accord uden først
at have talt med lægen, da risikoen for blodpropper kan stige.

• Informér sundhedspersonalet om evt. anden medicin, du tager lige
nu, har taget for nylig, eller som du har til hensigt at begynde at
tage, inden du begynder på at tage Rivaroxaban Accord.

• Informér sundhedspersonalet om, at du tager Rivaroxaban
Accord, inden operation eller andre indgreb.

Hvornår skal jeg søge råd hos lægen?
Når du tager blodfortyndende medicin som Rivaroxaban Accord, er 
det vigtigt at kende bivirkningerne. Blødning er den almindeligste 
bivirkning. Start ikke behandlingen med Rivaroxaban Accord, hvis 
du ved, at du har risiko for blødninger, uden først at have talt med 
lægen om det. Fortæl det straks til lægen, hvis du får tegn på 
blødning som f.eks.: 
• smerter
• hævelse eller ubehag
• hovedpine, svimmelhed eller svaghed
• usædvanligt mange blå mærker, næseblod, blødning fra

tandkødet, sår, hvor blødningen er lang tid om at stoppe
• menstruation eller vaginalblødning, som er kraftigere end normalt
• blod i urinen, der kan være rosa- eller brunfarvet, rød eller sort

afføring
• ophostning af blod eller opkastning af blod eller noget, der ligner

kaffegrums.

Hvordan skal jeg tage Rivaroxaban Accord?
• For at få en optimal beskyttelse:

- kan 2,5 mg tages med eller uden et måltid
- kan 10 mg tages med eller uden et måltid
- skal 15 mg tages i forbindelse med et måltid
- skal 20 mg tages i forbindelse med et måltid.

Öryggiskort sjúklings
Accord

Rivaroxaban Accord 2,5 mg 
Rivaroxaban Accord 10 mg 
Rivaroxaban Accord 15 mg 
Rivaroxaban Accord 20 mg 

• Hafðu kortið alltaf á þér. 
• Sýndu öllum læknum og tannlæknum kortið áður en meðferð 

er hafin.

Ég er í blóðþynningarmeðferð með Rivaroxaban Accord 
(rivaroxaban)
Nafn:
Heimilisfang:
Fæðingardagur:
Þyngd:
Önnur lyf / sjúkdómar:

Í neyðartilviki skal hafa samband við:
Nafn læknis:
Sími læknis:
Stimpill læknis:

Einnig skal hafa samband við:
Nafn:
Heimilisfang:
Tengsl:

Upplýsingar fyrir heilbrigðisstarfsmenn:
• Ekki skal notast við INR gildi þar sem þau eru ekki áreiðanleg 

mæling á blóðþynnandi verkun Rivaroxaban Accord.

Hvað þarf ég að vita um Rivaroxaban Accord?
• Rivaroxaban Accord er blóðþynnandi og ver þig fyrir myndun

hættulegra blóðtappa.
• Rivaroxaban Accord verður að taka nákvæmlega eins og læknirinn

mælir fyrir um. Til þess að tryggja sem besta vörn gegn
blóðtöppum skal passa að gleyma aldrei skammti.

• Þú mátt ekki hætta töku Rivaroxaban Accord nema ræða við
lækninn fyrst því hættan á blóðtöppum getur aukist.

• Láttu lækninn vita um öll önnur lyf sem þú notar, hefur nýlega
notað eða ætlar þér að nota, áður en þú hefur notkun Rivaroxaban
Accord.

• Upplýstu lækninn um að þú notir Rivaroxaban Accord áður en þú
undirgengst skurðaðgerð eða aðrar aðgerðir.

Hvenær á ég að hafa samband við lækninn?
Þegar blóðþynningarlyf eins og Rivaroxaban Accord eru tekin er 
mikilvægt að gera sér grein fyrir hugsanlegum aukaverkunum.
Algengasta aukaverkunin er blæðing. Ekki hefja töku Rivaroxaban 
Accord ef þú veist að þú ert í hættu á blæðingu, nema ræða það við 
lækninn fyrst. Láttu lækninn vita tafarlaust ef þú finnur fyrir 
einkennum blæðingar, svo sem:
• verkjum
• þrota eða óþægindum
• höfuðverk, svima eða slappleika
• óvenjulegu mari, blóðnösum, tannholdsblæðingu, blæðingu frá

sárum sem varir í langan tíma
• meira tíðablóði eða blæðingu frá leggöngum en venjulega
• blóði í þvagi sem getur verið bleikt eða brúnt, rauðum eða svörtum

hægðum
• blóði í hósta eða blóði í uppsölu eða einhverju sem líkist kaffikorgi

Hvernig á ég að taka Rivaroxaban Accord?
• Til þess að ná hámarksvernd gegn blóðtöppum, Rivaroxaban

Accord
- 2,5 mg er hægt að taka með eða án fæðu
- 10 mg er hægt að taka með eða án fæðu
- 15 mg verður að taka með mat
- 20 mg verður að taka með mat

Pasientkort
Accord

Rivaroxaban Accord 2,5 mg 
Rivaroxaban Accord 10 mg 
Rivaroxaban Accord 15 mg 
Rivaroxaban Accord 20 mg 

•  Ha alltid dette kortet med deg.
•  Vis alltid frem kortet til lege eller tannlege før du begynner på 

en behandling.

Jeg bruker antikoagulasjonsbehandling med Rivaroxaban 
Accord (rivaroksaban).
Navn:
Adresse:
Fødselsdato:
Vekt:
Andre legemidler/forhold:

I nødstilfelle, vennligst informer:
Legens navn:
Legens telefon:
Legens stempel:

Vennligst informer også:
Navn:
Telefon:
Relasjon:

Informasjon til helsepersonell:
•  INR-verdier skal ikke brukes da de ikke er egnet til å måle 

antikoagulerende aktivitet for Rivaroxaban Accord.

Hva bør jeg vite om Rivaroxaban Accord?
•  Rivaroxaban Accord fortynner blodet, noe som forhindrer at du får

farlige blodpropper.
•  Rivaroxaban Accord må tas nøyaktig som legen din har fortalt

deg. For å sikre maksimal beskyttelse mot blodpropper må du
aldri hoppe over en dose.

•  Du må ikke slutte å ta Rivaroxaban Accord uten å snakke med
legen din først, fordi det kan øke risikoen for blodpropper.

•  Rådfør deg med helsepersonell dersom du bruker, nylig har brukt
eller planlegger å bruke andre legemidler, før du begynner med
Rivaroxaban Accord.

•  Fortell helsepersonell at du bruker Rivaroxaban Accord før
kirurgiske inngrep eller andre inngrep.

Når bør jeg rådføre meg med legen min?
Når du tar et blodfortynnede middel som Rivaroxaban Accord er det 
viktig å være oppmerksom på mulige bivirkninger. Blødning er den 
vanligste bivirkningen. Ikke begynn å ta Rivaroxaban Accord hvis 
du vet at du har risiko for blødninger, uten å rådføre deg med legen 
din først. Ta umiddelbart kontakt med legen din hvis du har noen 
tegn eller symptomer på blødning, som f.eks.:
•  smerte
•  hevelser eller ubehag
•  hodepine, svimmelhet eller svakhet
•  uvanlige blåmerker, neseblod, blødende tannkjøtt, kuttsår som det

tar lang tid før stanser å blø
•  kraftigere menstruasjon eller vaginalblødning enn vanlig
•  blod i urinen som farger den rosa eller brun, rød eller svart

avføring
•  opphosting av blod eller oppkast av blod eller oppkast som ligner

på kaffegrut

Hvordan skal jeg ta Rivaroxaban Accord?
•  For å sikre maksimal beskyttelse skal Rivaroxaban Accord

- 2,5 mg kan tas med eller uten mat
- 10 mg kan tas med eller uten mat
- 15 mg skal tas sammen med mat
- 20 mg skal tas sammen med mat
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