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Forsiden av pasientkortet –  

 
Pomalidomide Accord 
 
Denne pasienten tar pomalidomid. 
 
Informasjon til pasienter: 

• Du MÅ underrette forskrivende lege umiddelbart dersom du har symptomer som du synes er 
urovekkende. 

• Du MÅ underrette forskrivende lege umiddelbart dersom du mistenker at du eller din 
kvinnelige partner er gravid. 

 
På venstre side innvendig − 
Informasjon til pasienter og helsepersonell 
Pomalidomid er en immunmodulator og en teratogen effekt forventes derfor hos mennesker 

• Fertile kvinner må bruke minst én effektiv prevensjonsmetode og mannlige pasienter med 
gravide partnere eller fertile partnere som ikke bruker effektiv prevensjon, må alltid bruke 
kondom (selv om mannen har hatt en vasektomi). 

• Fertile kvinner må ta regelmessige graviditetstester for å være sikker på at de ikke er gravide, 
unntatt ved bekreftet eggledersterilisering. 

• Hvis en kvinnelig pasient eller en kvinnelig partner av en mannlig pasient mistenker at hun er 
gravid, må de kontakte lege umiddelbart. 

 
På høyre side innvendig −    
Informasjon til helsepersonell: 
Forskrivningsinformasjon 

Dato for forskrivning: DD MM ÅÅÅÅ 

Har pasienten mottatt konsultasjon? Ja     Nei   

Vurdering av fertilitet: Fertil kvinne / infertil kvinne / 
mann 

Pasienten bruker minst én effektiv prevensjonsmetode: 
(Vennligst huk av) 

Ja     
Nej   
Ikke kjent   

Forårsake: 

Resultater av graviditetstest 
(Vennligst huk av) 

Positivt   
Negativ   
Usikker   

Dato: 

Resultater av graviditetstest 
(Vennligst huk av) 

Positivt   
Negativ   
Usikker   

Dato: 

Resultater av graviditetstest 
(Vennligst huk av) 

Positivt   
Negativ   
Usikker   

Dato: 

Resultater av graviditetstest 
(Vennligst huk av) 

Positivt   
Negativ   
Usikker   

Dato: 

Denne pasienten får pomalidomid for behandling av: 
 myelomatose 
 residiverende og refraktær myelomatose 
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Baksiden –  

Kontaktdetaljer i nødstilfelle: 
 

Nødnummer til forskriver: 
 

 

Telefonnummer i arbeidstid: 
 

 

Telefonnummer utenom arbeidstid: 
 

For fullstendig informasjon om bivirkningene til pomalidomid skal pasienter lese pakningsvedlegget 
og helsepersonell skal lese preparatomtalen. 


