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WDette legemidlet er underlagt seerlig overvaking for & oppdage ny
sikkerhetsinformasjon sa raskt som mulig. Du kan bidra ved & melde enhver mistenkt
bivirkning: www.dmp.no/pasientmelding

Versjon 3.0 — April 2026

Sikkerhetsinformasjon til pasienter om Litfulo:

. Dette kortet inneholder viktig sikkerhetsinformasjon
du bear kjenne til — far og under behandling med
Litfulo.

. Du finner mer informasjon i pakningsvedlegget som
falger med hver pakning med Litfulo.

. Sper legen din eller pa apoteket hvis noe av
informasjonen er uklar.
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Hva Litfulo er og hva det brukes mot

Litfulo inneholder virkestoffet ritlecitinib. Det brukes til &
behandle alvorlig alopecia areata hos voksne og
ungdommer pa 12 ar og eldre. Alopecia areata er en sykdom
der kroppens eget immunforsvar angriper harsekkene, noe
som forer til betennelse og gir hartap pa hodet, i ansiktet og/
eller pa andre deler av kroppen.

Litfulo virker ved a redusere aktiviteten til enzymer som
kalles JAK3- og TEC-kinaser, som medvirker til betennelse i
harsekken. Dette reduserer betennelsen, noe som forer til at
haret vokser ut igjen hos pasienter med alopecia areata.
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Risiko for infeksjoner

Snakk med lege eller apotek for og under behandling med
Litfulo dersom noe av felgende gjelder deg:

. Du har en infeksjon (med symptomer som feber,
svette, frysninger, muskelsmerter, hoste,
kortpustethet, blod i slimet, vekttap, diaré,
magesmerter, brennende folelse nar du tisser, eller
at du ma tisse oftere enn vanlig, kraftig
trotthetsfolelse).
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. Du har, eller har hatt, tuberkulose eller har veert i
naerkontakt med noen som har tuberkulose, eller du
bor eller reiser i omrader der tuberkulose er sveert
vanlig. Legen din vil teste deg for tuberkulose for du
starter med Litfulo, og kanskje ogsa teste deg pa nytt
senere under behandlingen.

. Du en gang tidligere har hatt en herpes-infeksjon
(f.eks. vannkopper eller helvetesild) siden Litfulo kan
gjore at den kommer tilbake. Snakk med legen din
dersom du far et smertefullt hudutslett med blemmer,
da dette kan veere et tegn pa helvetesild.
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Annen informasjon (vennligst fyll ut):

Ditt navn:

| |

Legens navn (som har foreskrevet Litfulo):

| |

Legens telefonnummer:

| |

Datoen du startet med Litfulo:

| |
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Vaksinasjoner

. Snakk med lege eller apotek hvis du nylig har tatt
eller planlegger a ta en vaksine, fordi enkelte
levende vaksiner (for eksempel enkelte vaksiner mot
influensa, poliomyelitt, rotavirus, vannkopper,
gulfeber, denguevirus, samt vaksine mot meslinger,
rode hunder og kusma (MMR-vaksine)) ikke
anbefales umiddelbart for og mens du bruker Litfulo.
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Risiko for hudkreft

. Si fra til legen dersom du oppdager nye utvekster
pa huden. Snakk med lege eller apotek dersom du
har kreft eller har hatt kreft, siden det ikke er klart
om Litfulo oker risikoen for hudkreft. Legen din vil
diskutere med deg om behandling med dette
legemidlet er egnet for deg, og om det er
nedvendig med kontroller under behandlingen,
inkludert regelmessige hudundersokelser.
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Risiko for blodpropp

Oppsak legehjelp umiddelbart dersom noe av
folgende gjelder deg:

. Du far blodpropp i beina (dyp venetrombose) eller
lungene (lungeemboli). Kontakt lege dersom du far et
vondt og hovent bein, brystsmerter eller kortpustethet,
da dette kan veere tegn pa blodpropp i venene.

. Du far blodpropp i @yet (netthinneokklusjon) eller i
hjertet (hjerteinfarkt). Kontakt lege dersom du opplever
akutte endringer i synet (takesyn, delvis eller fullstendig
synstap), brystsmerter eller kortpustethet, da disse

endringene kan veere et tegn pa blodpropp i arteriene.
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. Du far blodpropp i hjernen (hjerneslag). Kontakt lege
dersom du opplever skjevhet i ansiktet, kraftig
hodepine, problemer med a snakke, nummenhet eller
nedsatt kraft pa en side av kroppen eller problemer
med balansen. Dette kan veere tegn pa hjerneslag.

Risiko for nevrologiske symptomer

Snakk med legen din eller apoteket for og under
behandlingen hvis du har uforklarlige symptomer
forarsaket av et problem med nervesystemet mens du tar
Litfulo.
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Prevensjon og graviditet

Litfulo SKAL IKKE brukes under graviditet. Det finnes
ingen eller begrensede data vedrerende bruk av Litfulo
hos gravide kvinner.

Dersom du er kvinne i fertil alder, ma du bruke sikker
prevensjon under behandling med Litfulo og i minst én
maned etter den siste Litfulo-dosen. Snakk med legen
din om egnede prevensjonsmetoder.

Informer legen din umiddelbart dersom du blir gravid
eller tror at du kan ha blitt gravid under behandlingen, da
Litfulo kan skade barnets utvikling.
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Du bor alltid ha med deg dette kortet. Vis det til
helsepersonell som er involvert i den medisinske
behandlingen - for eksempel pa apoteket eller til legen
pa legevakten.

Du bor kjenne til enkelte bivirkninger og annen
informasjon som er angitt nedenfor.

Snakk med legen din hvis du far noen bivirkninger.

For mer informasjon, se Litfulo pakningsvedlegg i
pakningen eller pa www.felleskatalogen.no.
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