Ring lege eller sgk medisinsk hjelp
umiddelbart dersom du har noen av de
felgende symptomene pa mulige
alvorlige bivirkninger:

Infeksjoner

= Feber, frysninger, uvanlig svetting, faler deg uvel,
uvanlig tretthet, sykdomsfglelse (kvalme eller
oppkast), diaré, magesmerter, tap av appetitt, vekttap,
hoste (eventuelt med blod eller slim), kortpustethet,
problemer med urinering, sar, muskelsmerter eller
tannproblemer.

Kreft

* Nattesvette, hevelse i lymfeknuter (hovne kjertler)
i nakken, armhulene, lysken eller andre omrader,
vekttap, hudsar eller hudforandringer (f.eks. faflekker
eller fregner), alvorlig kige som ikke kan forklares.

Nervesykdom

* Nummenhet eller prikking, synsforstyrrelser,
muskelsvakhet, uforklarlig svimmelhet

Fortell legen din om uvanlige symptomer som oppstar
under behandling med Humira. Det er viktig & merke seg
at ikke alle potensielle bivirkninger er listet opp pa dette
kortet.

Informasjon til deg og helsepersonell

som behandler deg

Tuberkulose (TB) - tester og behandling
Har du noen gang blitt testet for TB?

L1 JA

(Sjekk med legen din dersom du ikke vet)

Har du testet positivt for TB?

L1 JA
(Sjekk med legen din dersom du ikke vet)

Har du noensinne fatt aktiv, eller forebyggende,
behandling for TB?

L JA
(Sjekk med legen din dersom du ikke vet)

Ditt navn:

Legens navn
(som forskrev Humira):

Legens telefonnummer:

Dato for ferste Humira injeksjon:

Dose av Humira:

Dato for siste Humira injeksjon

(dersom du ikke lenger tar Humira):

For mer informasjon, se pakningsvedlegget. Spar legen din
dersom du har spgrsmal.

Vennligst fyll ut informasjonen over.

Pasientkort
FOR VOKSNE

HUMIRA®

adalimumab
(TNF hemmer)

Dette pasientkortet inneholder viktig sikkerhetsinformasjon
som du ma vaere oppmerksom pa fgr og under behandling
med Humira.

Det er viktig & merke seg at ikke alle potensielle bivirkninger
er listet opp pa dette kortet. Les pakningsvedlegget for
Humira, eller snakk med legen din for mer informasjon om
bivirkninger.

aobbvie
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Dette pasientkortet inneholder viktig For behandling med Humira Under behandling med Humira Noen personer som behandles med Humira

Sikkerhetsmforfnasjon som du ma vae_re Informer legen om dine helseproblemer og medisiner du evt. For & forsikre deg om at Humira virker som tiltenkt, bgr du sgrge kan fa alvorlige bivirkninger:
oppmerksom pa for og under behandling bruker. Dette vil hjelpe legen din med & avgjere om Humira er rett for regelmessige kontroller hos din lege. Oppsok lege umiddelbart Infeksjoner

med Humira. behandling for deg. dersom du opplever uvanlige symptomer. + Humira hjelper personer med visse

I-!a a'!“?’ mgd deg dette k.ortet, ogsa 70 dager etter Informer legen din hvis du: Hold legen din informert om hvordan behandlingen med Humira betennelsessykdommer. Det gjgres ved & blokkere en del
siste injeksjon med Humira

Vis dette kortet fil | t hel I « Har en infeksjon eller har symptomer pa en infeksjon (f.eks. virker for deg. av immunsystemet. Denne delen av immunsystemet bistar
inl\?olvee:i (;)inebeLai%Ti;gg annet helsepersone feber, sar, tretthet, tannproblemer) - Det er viktig & ringe legen din dersom du opplever uvanlige ogsa til & bekjempe infeksjoner. Dette betyr at Humira
Noter inf . tberkulosetesting ell + Har tuberkulose, eller har veert i naer kontakt med noen som symptomer. Dette vil forsikre at du far riktig behandling. Det vil kan gjere deg lettere mottakelig for infeksjoner eller
boher L?I.ormetSJkonrtoT bu ker.du osetesting etier har tuberkulose ogsé minske sjansen for at evt. bivirkninger forverres forverre eventuelle eksisterende infeksjoner. For eksempel
ehandling pa kortets bakside . . . o .
ap « Har, eller har hatt, kreft « Bivirkninger, inkludert infeksjoner, kan behandles dersom du gir infeksjoner som forkjglelse, eller mer alvorlige infeksjoner,
+ Opplever nummenhet eller prikking, eller har sykdom som legen din beskjed om dette umiddelbart som tuberkulose
Introduksjon pavirker nervesystemet, for eksempel multippel sklerose * Da bivir_kn_inger ogsa kan opp_sté etter siste dose med Humira,_ Kreft
er det viktig a fortelle legen din om eventuelle problemer opp til ) ) . ) )
H:Jmira er et Iegemiddel til behandling av sykdommer sf(;m - Legen ber underseke deg for tegn pa tuberkulose fer oppstart 70 dager etter siste injeksjon med Humira ° Behar:d“ngkmef? Humira kan gke risikoen for & utvikle
Ez\r:gl::j:ir?neiegs\ij:?s?;n%zt;?nfﬁsunT;Lank::nvaz;?e?] t::(:('\;tn' med Humira. Det kan vaere ngdvendig at du behandles for » Dersom du opplever en bivirkning, kan legen din avgjgre om du visse typer kre
9 y ’ P tuberkulose fgr behandling med Humira. skal stoppe behandlingen med Humira. Det er viktig & snakke Nervesykdom

ogsa oppleve en eller flere bivirkninger. Det er viktig & snakke
med legen din om fordelene ved behandling med Humira Vaksinasjoner * Enkelte har utviklet ny eller opplevd forverret sykdom i

med legen din for a finne ut hva som er riktig for deg

sett opp mot bivirkningene. Dette kan veere ulikt fra person til nervesystemet. Dette inkluderer multippel sklerose

person. * Du kan fa vaksiner, med unntak av levende vaksiner. Fortell ogsa legen din om:

+ Hensikten med dette kortet er & informere deg om noen av + Dersom du far Humira nar du er gravid, er det viktig & o . For mer informasjon, se pakningsvedlegget. Det er viktig &
bivirkningene Humira kan gi informere legen for spedbarnet vaksineres. Barnet ditt skal * Eventuelle nye medisinske tilstander merke seg at ikke alle mulige bivirkninger er listet opp pa
Noen av de alvorlige bivirkningene som kan oppsta ikke vaksineres med levende vaksiner, slik som BCG (brukt * Nye medisiner du tar dette kortet.
er: alvorlige infeksjoner, kreft og forstyrrelser i til a forebygge tuberkulose) fgr 5 maneder etter din siste » Enhver operasjon som er planlagt
nervesystemet injeksjon med Humira under graviditeten.

Det er viktig & merke seg at ikke alle potensielle bivirkninger N
. o . . . r Krav ira
er istet opp pA datte kortat Sikkerhetsinformasjon ® Dirsktoratat for
medisinske produkter
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