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Fingolimod Zentiva
(fingolimod)
Graviditetsspesifikt pasientpaminnelseskort

For oppstart av behandling med Fingolimod Zentiva

¢ Fingolimod ma ikke tas hvis du er gravid, prever a bli gravid eller en kvinne i fertil
alder (inkludert kvinnelig ungdom) som ikke bruker effektiv prevensjon.

¢ Fingolimod kan skade et ufedt barn (medisinen menes a vare "teratogent"). For du starter
behandling med Fingolimod, vil legen din informere deg om risikoen for et ufedt barn og
forklare hva du ber gjere for a unngé a bli gravid mens du tar Fingolimod.

e Legen din vil be deg om & ta en graviditetstest for & sikre at du ikke er gravid for du starter
behandling med Fingolimod.

e Legen din vil informere deg om viktigheten av & bruke sikker prevensjon mens du far
behandling og 1 2 méneder etter avsluttet behandling. Snakk med legen din om hva som er
den mest effektive prevensjons- metoden for deg.

e Les pakningsvedlegget for Fingolimod som du far av legen din.

Mens du er under behandling med Fingolimod Zentiva

e Kvinner ma unnga a bli gravide mens de behandles med Fingolimod. Pasientene ma bruke
sikker prevensjon mens de tar Fingolimod. Kvinner ma unngé 4 bli gravide mens de
behandles med Fingolimod og i 2 maneder etter avsluttet behandling.

e Graviditetstester ber gjentas med passende intervaller

e Legen din vil serge for regelmessig radgivning angidende den alvorlige risikoen for
fosterskade ved bruk av Fingolimod.

e Dersom du blir gravid eller ensker 4 bli gravid, m4 du radfere deg med legen din fordi
det er nodvendig & avslutte behandlingen med Fingolimod.

o [ tilfelle av en graviditet vil legen din gi rdd om de alvorlige risikoene for det ufedte barnet,
og spesialisert prenatal overvéking ber utfores.

Etter avsluttet behandling med Fingolimod Zentiva

e Informer legen din umiddelbart dersom du tror at MS-sykdommen blir verre (f.eks. svakhet
eller synsforandringer) eller hvis du merker nye symptomer etter at du har avsluttet
behandlingen med Fingolimod pa grunn av graviditet.

e Det er nedvendig a bruke sikker prevensjon i 2 maneder etter avsluttet behandling med
Fingolimod fordi det tar s lang tid fer Fingolimod er ute av kroppen din.
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Rapportering av bivirkninger
Bivirkninger kan meldes pa elektronisk skjema til DMP:

www.dmp.no/pasientmelding

For mer informasjon om Fingolimod Zentiva, se pakningsvedlegget. Det kan ogsa sekes opp pa
www.felleskatalogen.no

Kontakt
Zentiva Denmark
TIf. +45 7070 1313

PV-Norway@zentiva.com
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